COINMACOBAHO KOALO

HavasibHUK yrnpasieHus 0O «CAKCLWOP Ne 12»
hm3nyeckoii KynbTypbl 1 cnopTa O.B. AnekceeBa
VicrnoniintenbHOro KomuteTa 2015r.

ropoga HabepexHble YesiHbl
~ HL11 be3pykoBa
« » V. /-u/ 2015r.

FonoBo KaneHaapHbIA yuebHbI rpagunk
MYHULNNA/IbHONO aBTOHOMHOTIO yUYpeXAeHnsa 40N0NHUTEIbHOIr0 06pa3oBaHuns
«CneynanmsnpoBaHHas AeTCKO-IOHOLWIEecKas CnopTMBHasa wkKona OnumMmnuinckoro pesepsa Ne 12» Ha 2015-2016 y4yeOHbI rog,

LMpogonkntensHoe Ib yueb6Horo roga 8 MAY OO «COKOCLIOP No 12»:
Hauano yye6Horo roga - 01.09.2015r.

11avano y4yebHbIX 3aHATUA  01.09.201Si.
| (popomKuTeNnbHOCTL y4ebHOro roga 46 Hefenb + 6 Hefierb B Nepuog, CnopTUBHO-034,0PO0BUTENILHOIO flarepsi, akTMBHOIO OTAbIXa Mo UHAMBUAYaIbHOM

1nonyroave 3UMHMe npa3gHuKA 2 nonyrogue JleTHne KaHuKy/bl Bcero
(Y TC, B rog,
0340pOoBUTESblible
nareps)
CnopTtvBHO- 14.09.-31.12. 16 ven, 01.01.-09.01. 2Hen  11.01.-24.07. 28 Hep, 46 Hep,
0340pOBUTE/bHBIE Trarbl
dTan HavyasnbHOW noarotoBkM  14.09.-31.12. 16 Hen. 01.01.-09.01. 2Hep 11.01.-24.07 28 Hen. 46 Hepn.
1roga oby4yeHus
STan HavyasbHOW NoAroToekM  14.09,-31.12. 16 Hep, 01.01.-09.01. 2Hen  11.01.-24.07. 28 Hep. 46 Hep,
2 ropa obyyeHus
TpeHnpoBoYHbIv (CC) atan 01.09.-31.12. 17 Hep, 01.01.-09.01. 2Hen  11.01.-17.07. 27 Hep, 18.07.-31.08. 6 52 Hep,

1roga obyyeHus Hen



TpenupoBounsiit (CC)asran | 01.09.-31.12. 17 nen. 01.01.-09.01. | 2 wex | 11.01.-17.07.. 27 nen. 18.07.-31.08. [ 6 52 nen.
2 roga oOyueHust HEll
TpenupoBounsiit (CC)asran | 01.09.-31.12. 17 nen. 01.01.-09.01. | 2 men | 11.01.-17.07. 27 nen. 18.07.-31.08. [ 6 52 nen.
3 roga o0y4yeHus HEL
TpennpoBounsiii (CC)aran | 01.09.-31.12. 17 nen. 01.01.-09.01. | 2wen | 11.01.-17.07. 27 nwen. | 18.07.-31.08.. 6 52 nen.
4 roga oOy4deHus HEN
TpenupoBounsiii (CC)aran | 01.09.-31.12. 17 nen. 01.01.-09.01. | 2men | 11.01.-17.07. 27 uen. 18.07.-31.08. [ 6 52 nen.
5 rona oOyueHus HEN

Oran coepuieHcTBoBaHua u | 01.09.-31.12. 17 nen. 01.01.-09.01. | 2wen | 11.01.-17.07. 27 uen. 18.07.-31.08. [ 6 52 nen.
CIIOPTUBHOTO MacTepcTna | HET

rojia o0yueHus

Oran coepmieHcTBoBaHua u | 01.09.-31.12. 17 nen. 01.01.-09.01. | 2wen | 11.01.-17.07. 27 uen. 18.07.-31.08. [ 6 52 nen.
CIIOPTUBHOTO MacTepcTBa 2 HET

rojia o0yueHus

Otan Beiciiero cnoptuBHoro | 01.09.-31.12. 17 wen. 01.01.-09.01. | 2Hen | 11.01.-17.07. 27 uen. 18.07.-31.08. 6 52 "en.
MacTepCTBa HCA
2. KosimuecTBO y4eOHBIX IPYIII 110 IOAAM 00YUYECHUSI M OT/ACJTCHUSIM:

No OT/CJICHUE KonunuectBo rpynn

CrnoprtusHO- Oran HavanbHOU TpennpoBounsiii (CC) stan CCM, BCM
03H0p§$:;:IHBHHe TOATOTOBKH HavansHoit YrinyOneHHON crenuanu3aniu
CTIeLUAIN3aLUuU
Mo ogxoro | Cselie 1 rox 2 1O 3roxn 4 ron 5roxn CCM |CCM |BCM
rozaa onHoro | oOyueHus | oOydeHus: | oOydeHus | oOyueHus | oOyueHus | -1 -2
roja
oOydeHus




1 |JIerxas atnetruka 0 5 4 2 1 3 2 1 0 1 0
2 | CunxpoHHOE 0 3 2 2 1 1 1 0 2 0 0
IUIaBaHUE
3 | Azromo 0 3 4 4 2 1 1 0 0 0 0
4 |KukboxcuHT 1 3 1 3 0 2 0 1 0 0 0
5 | CnopTtuBHOE 0 2 1 0 1 1 0 1 1 0
OpUEHTHPOBAHUE
HUTOI'O 1 16 12 11 5 8 4 3 2 2 0

3. IIpoao/KuTeJbHOCTHb Y4eOHOI0 roja

CO,HII 1 r.0. 1 2r.0. — 46 Henenb
T(CC)1r.0.,2r.0,3r.0,4r.0,5r.0.,, CCM 1 r.o. — 52 negenu. (46 negenn YT3 + 6 Heeb BOCCTAaHOBUTENbHBIE MEPOIIPUSTHS)

4. IIpoaoKUTEIbLHOCTH Y4eOHOM HeleIn

-CO, HIT I r.0. u 2 r.0 — 3,4 pa3a B Hegemto 110 90 MUHYT;

-T(CC)1r.0,2r.0.,3r.0.,,4r1.0.,5T1.0. —4-6 pa3 B Hexemto ot 90 no 135 munyT;

- CCM 1 r.o.— 6-7 pa3 B Hezento B Henento 10 180 MuHyT.

CnopTHBHO-MAacCOBbIEe MePONPUATHSA TPOBOJISATCS COTIACHO KAJICHIAPI0 CIOPTUBHO-MACCOBBIX MEPOIPUSATHIH.

5. IIpoaoIKUTEJIBbHOCTD 3AHATHH I 00y4al0INXCs

1 akagemuueckuii yac — 45 munyt (CaunlluH 2.4.4.1251-03 - caHuUTapHO-IHUAEMHOJIOTUYECKHE TPEOOBAHUS K YUPEKACHUSM JOTOJIHUTEIHEHOTO
o0pa3zoBaHUs JACTEH).

6. Pe:xxum padoThl HIKOJIbI

TpeneprI-nipenoaBaTenu paboOTAIOT COTIIACHO PACITMCAHUIO, YTBEPKACHHOTO nupektopom LIkomber u mpencenarenem mpoprkoma



7. TIpoaoKUTEbHOCTH NepeMeH

B nensx HemomyieHUs MEpPerpy30K U COXPaHEHUS 3/10pOBbs JIeTell MEXIy Y4eOHO-TPEHUPOBOUHBIMH 3aHSATUSMHU BBOJSTCS 00s3aTeIbHbIE MEPEPHIBBI
MPOIOKUTENBHOCTBIO 10 MUHYT. (CanlluH 2.4.4.1251-03 - caHUTapHO-AIHUAEMHUOJIOTHUECKHE TPEOOBAHUS K YUPEKICHUSM JOMOTHUTEIHLHOTO
o0pa3zoBaHUs ACTEH ).

8. IlpoBeneHue KOHTPOJIbHBIX, IPOMEKYTOUYHBIX U NePEBOJIHbIX IK3AMEHOB

B nawane yweOnoro roma B oktsope mecsitie T (CC) 1 r.0.,21.0.,3 1.0.,4 T.0., 5 1.0., CCM 1 T.0. IPOBOAAT KOHTPOJILHBIE HOpMATUBEI 10 ODII.

B derpane mecse npoBoautcst mpomekyrounas arrectanus cpeau T (CC) u CCM no COIT u cpenu HIT u CO — mo ODII.

B koHme ywyeOHOro TrOAa MPOBOIATCS TMEPEBOJHBIE M BBITYCKHbIE SK3aMEHBI 1O OO0med W crnenuasbHOW (U3MYECKOM TMOJATrOTOBKE
oOyuatomuxcs. Coaep:kaHue TECTOB YTBEPKIACTCsI HA TPEHEPCKOM COBETE €KETOJTHO.

9. PersiaMeHT aAMUHUCTPATHBHBIX COBEIAHNH
Ilegarornyeckuii coBet — 1 pa3 B KBapTain

Cosenranue npu aupexTope — 1 pa3 B Mecsil
Coger Yupexnenus — 1 pa3z B MmecsiIg



